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iN ATENTIA:

DOMNULUI MARCEL BOLOS

MINISTRU

MINISTERUL INVESTITIILOR SI PROIECTELOR EUROPENE

DOMNULUI ALEXANDRU RAFILA
MINISTRU
MINISTERUL SANATATII

SPRE INFORMARE:

DOMNULUI STEFAN-SEBASTIAN BUSNATU
CONSILIER ONORIFIC

MINISTERUL SANATATII

Ref : Initiativa EU “Healthier Together” privind Bolile Netransmisibile

Stimate domnule ministru Bolos,
Stimate domnule ministru Rafila,
Stimate domnule Busnatu,

in numele Camerei de Comert Americane in Roméania (AmCham Romania), prin Comitetul de Sanatate,
va inaintam prezenta adresa pe subiectul initiativei Uniunii Europene ,Healthier Together” privind Bolile
Netransmisibile (BNT). Va rugam sa luati nota de solicitarea AmCham Romania de a stabili o intalnire
comuna cu persoanele responsabile de pregatirea Programului Operational pentru Sanatate 2021-2027
analizarii optiunilor in care aceasta initiativa foarte importanta va deveni o prioritate de finantat avand
in vedere ca Programul Operational pentru Sanatate nu este inca aprobat, iar initiativa a fost lansata in
iunie 2022.

Dupa cum stiti, bolile netransmisibile sunt responsabile pentru 80% din povara bolilor in statele membre
UE si pentru aproximativ doua treimi din toate decesele din regiunea europeana. Acestea nu afecteaza
doar speranta de viata, ele afecteaza negativ si calitatea vietii si oportunitatile de participare active in
societate ale persoanelor care traiesc cu BNT si ale familiilor acestora. Cu toate acestea, nu mai mult de
3% din bugetele nationale pentru sanatate sprijina promovarea sanatatii si prevenirea bolilor. Costurile
tratarii BNT sunt mari si se asteaptd sa creasca, mai ales avand in vedere imbatranirea populatiei din UE.
Acest lucru reprezinta, de asemenea, o povara mare pentru sistemele nationale de sanatate. Mai mult,
anul 2021 a demonstrat ca persoanele care sufera de BNT pot fi mai afectate de alte boli precum COVID-
19. imbunatatirea promovérii sanatatii si a prevenirii bolilor pot reduce prevalenta BNT cu pana la 70%.

Initiativa UE privind Bolile Netransmisibile (BNT) isi propune sa ajute tarile UE sa reduca povara bolilor
netransmisibile si sa imbunatateasca sanatatea si bunastarea cetatenilor prin consolidarea sprijinului
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pentru actiunea statelor membre si a partilor interesate relevante in acest domeniu. Initiativa sprijind
statele membre in atingerea tintei 3.4 din Obiectivele de dezvoltare durabila: reducerea cu o treime a
mortalitdtii premature cauzate de BNT pana in 2030. in plus, initiativa contribuie la reducerea poverii
asupra sistemelor de sanatate si protectie sociala si contribuie la o dezvoltare mai sandtoasa, forta de
munca si societati mai rezistente.

in contextul acestor evidente, nevoia de a adresa BNT la nivel national este cu atat mai mare. O directie
in acest sens ar fi armonizarea cu strategia de boli cardio si cerebrovasculare, care este momentan in
lucru la nivel national si luand in considerare bunele practici ce pot fi desprinse din PNCC, care tocmai
a fost lansat. Accentul aproape exclusiv pe COVID din 2020 a avut consecinte negative in afara
domeniului bolilor infectioase. Diagnosticul si tratamentul bolilor netransmisibile au fost amanate cu
forta. Activitatile de prevenire si promovare a sanatatii au fost suspendate exact atunci cand stilul de
viata al oamenilor si sanatatea mintala s-au deteriorat, ceea ce a condus din nou la o cerere crescuta de
asistenta medicala cauzata de complicatiile bolilor netransmisibile. Cu alte cuvinte, o situatie care era
deja grava a devenit si mai provocatoare. Reducerea poverii BNT ar trebui sa faca parte din eforturile
noastre ca tara de a reconstrui un sistem de sanatate cu adevarat centrat pe pacient.

in anexa acestei scrisori va inaintdm propunerile noastre privind imbunétatirea punctelor critice
identificate mai sus. Speram ca abordarea acestor probleme va reprezenta un pas important spre
tratarea BNT ca o prioritate centrald pentru perioada viitoare. Reiteram solicitarea de a ne intalni si a
dezbate principalele cai de adresare a acestei problematici.

Va asiguram de dorinta noastra de cooperare constructiva in vederea imbunatatirii sistemului de
sanatate din Romania si ramanem la dispozitia dumneavoastra pentru continuarea acestui dialog.

Cu deosebit respect,

Roberto Musneci
Presedinte, Comitetul de Sanatate
AmCham Romania
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Anexa 1:

Initiativa UE privind Bolile Netransmisibile (BNT) isi propune sa ajute tarile UE sa reduca povara bolilor
netransmisibile si sa imbunatateasca sanatatea si bunastarea cetatenilor prin consolidarea sprijinului
pentru actiunea statelor membre si a partilor interesate relevante in acest domeniu.

Initiativa sprijina statele membre in atingerea tintei 3.4 din Obiectivele de dezvoltare durabila: reducerea
cu o treime a mortalitdtii premature cauzate de BNT pana in 2030. in plus, initiativa contribuie la
reducerea poverii asupra sistemelor de sanatate si protectie sociala si contribuie la o dezvoltare mai
sanatoasa, forta de munca si societati mai rezistente.

BNT includ urmatoarele cinci componente: boli cardiovasculare, diabet, boli respiratorii cronice, sanatate
mintala si tulburari neurologice si factori determinanti ai sanatatii.

Toate componentele includ o dimensiune de echitate in sanatate, sprijinind astfel reducerea
inegalitatilor in materie de sénatate. in timp ce componentele abordeaza provocérile fiecarui grup de
boala, initiativa promoveaza, de asemenea, o abordare integrata si coordonata nespecifica unei boli
pentru prevenire si ingrijire.

Initiativa promoveaza abordari centrate pe pacient care tin cont de comorbiditatile existente.
Pentru a atinge acest scop, Initiativa “Healthier Together” a UE privind bolile netransmisibile:

« identifica prioritati, tinte si initiative bazate pe dovezi si/sau promitatoare preferate de statele
membre si de partile interesate relevante (profesionisti din domeniul sanatatii, organizatii ale
societatii civile, organizatii de pacienti etc.) in domeniul bolilor netransmisibile

» cartografiaza, organizeaza si concentreaza actiunile si instrumentele Comisiei pe aceasta tema,
ajutand statele membre cu cunostinte, guvernare, identificarea celor mai bune practici, colaborare
si finantare.

Este pentru prima data cand Comisia abordeaza principiile BNT intr-un mod sistematic si pragmatic.
Aceasta abordeaza principalele domenii ale provocarii BNT, in timp ce vizeaza actiuni bazate pe
prioritatile statelor membre. Este o oportunitate majora de a genera un impact asupra unui domeniu
cheie al poverii sanatatii si asupra nevoilor statelor membre.

Initiativa UE privind BNT sprijinad si adauga valoare si coordonare eforturilor nationale de a reduce
povara umana si financiara a bolilor netransmisibile si de a reduce inegalitatile legate de sanatate.
Contribuie in acest fel la rezilienta societatii UE si la sustenabilitatea sistemelor de asistenta medicala si
de protectie sociala. Acest lucru se realizeaza in primul rand prin implementarea actiunilor de promovare
si prevenire a sanatatii: pentru ca statele membre sa reproduca cele mai bune practici, sa elaboreze linii
directoare, sa lanseze abordari inovatoare etc. Partile interesate vor fi sprijinite in actiuni care pot
contribui la aceleasi obiective.

Ca exemplu, statele membre au avut oportunitatea de a propune actiuni pentru Bolile Cardiovasculare
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Tarile ar putea dori sa implementeze un set de actiuni pentru a spori eforturile in prevenirea si
gestionarea bolilor cardiovasculare. Posibilele domenii prioritare la care tarile ar putea dori sa lucreze in
aceasta directie sunt:

«  Prevenirea aparitiei si progresiei bolilor cardiovasculare.

« Detectarea precoce a factorilor de risc si a bolilor cardiovasculare.

« Imbunatatirea (accesului la) ingrijiri ale Bolilor Cardiovasculare de inaltd calitate, prin invétarea
economici, prin medicina personalizata sau stratificata si prin formarea fortei de munca.

« Cresterea gradului de Tmputernicire a pacientilor in preventia si autogestionarea Bolilor
Cardiovasculare.

»  Cresterea gradului de constientizare a impactului Bolilor Cardiovasculare.

Sanatatea mintala?

inainte de pandemia generata de COVID-19, problemele de sinatate mintala afectau aproximativ 84 de
milioane de oameni din Uniunea Europeana, reprezentand unul din sase cetateni, la un cost estimat la
peste 600 de miliarde EUR (mai mult de 4% din PIB).> Pandemia Covid-19 a accelerat numarul de
persoane afectate de probleme de sdnatate mintala, generand un impact si mai mare asupra calitatii
vietii populatiei in Europa si la nivelul statelor membre ale UE.*

Recomandarile raportului BNT pentru sanatatea mintala puncteaza urmatoarele:

e Sprijinirea crearii conditiilor favorabile pentru sanatatea mintald si cresterea rezilientei;
implementarea conceptului Sanatatea Mintala in Toate Politicile;

e Promovarea bunastarii mintale si prevenirea tulburarilor mintale;

o imbunétatirea accesului in timp util si echitabil la servicii de inalta calitate;

e Protejarea drepturilor, sporirea incluziunii sociale si combaterea stigmatizarii asociate cu
problemele de sanatate mintala.

Principalele programe? de sprijin financiar la nivel national

Fondurile politicii de coeziune 2021-2027 (,Fondul European de Dezvoltare Regionala” — FEDR si ,Fondul
Social European Plus” — FSE+, cu un buget total de 373 de miliarde EUR) au o serie de obiective de
politici generale. Acestea erau cunoscute anterior ca fonduri ESI sau ESI (fonduri structurale si de
investitii europene). Aceste fonduri permit investitii in sanatate si ingrijire pe termen lung care pot fi
avute in vedere in principal in cadrul a doua dintre obiectivele principale ale politicii: si anume in cadrul
PO1 (O Europa mai inteligenta) si PO4 (O Europa mai sociala). FEDR si FSE+ pot sprijini 0 gama larga de
sisteme de sanatate si politici de sanatate publica, iar autoritatile nationale si regionale din tari trebuie
sa se asigure ca proiectele fac parte dintr-o strategie mai larga de investitii si sunt legate de agenda de
reforme. FEDR urmareste sa promoveze dezvoltarea echilibrata a regiunilor europene, iar FSE+ sprijina
crearea de locuri de munca, educatia, incluziunea sociala si investitiile in capitalul uman.

2 https://health.ec.europa.eu/document/download/d843d53e-c1c1-4664-b31e-febf618d011a en?filename=eu-
ncd-initiative publication en 0.pdf
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4 https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/ae3016b9-
en.pdf?expires=1667316714&id=id&accname=guest&8checksum=CA9733AE4FBDC46CA18D947AF8F178CC
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FEDR si FSE+ pot finanta operatiuni care vizeaza imbunatatirea rezilientei, accesibilitatii si eficacitatii
sistemelor de sanatate, de exemplu: dezvoltarea infrastructurii sanitare (inclusiv digitald), inovarea,
eficienta, consolidarea reformelor in domeniul sanatatii, promovarea sanatatii, prevenirea bolilor,
ingrijire integrata, formarea fortei de munca din domeniul sanatatii, instrumente si solutii digitale, cum
ar fi telemedicina, produse si consumabile medicale, pentru a consolida rezilienta sistemelor de
sanatate. In plus, FSE+ poate sprijini masuri care imbunatatesc accesul la asistentd medicala pentru
persoanele aflate in vulnerabilitati socio-economice iminente.

O parte din cele 373 de miliarde de euro vor fi utilizate de tari pentru investitii in sanatate, in
conformitate cu prioritatile definite de autoritatile lor nationale si regionale, precum si cu recomandarile
specifice tarii identificate in semestrul european, care va fi negociat cu Comisia Europeana.

Exista inca oportunitati pentru discutii cu privire la focalizarea planurilor nationale, deoarece nu toate
au fost aprobate, iar aceasta discutie trebuie facuta pe plan intern, deoarece autoritatile nationale din
tari sunt, de asemenea, responsabile pentru prioritizarea, programarea si punerea in aplicare a alocarilor
lor de fonduri ale Politicii de Coeziune.



